
GU ÍA 	GRATU I TA

Los	10	números	que	debes	revisar	antes	de	escoger	tu
seguro	médico
Para	que	elijas	tu	plan	con	información	real,	no	solo	por	el	precio
de	la	prima.

Cuando	comparamos	planes	de	seguro	médico,	la	mayoría	de	las	personas	solo	mira	un	número:	la	prima	mensual.	El	problema	es	que	ese	es
apenas	uno	de	diez	números	que	determinan	cuánto	realmente	vas	a	pagar	durante	el	año.	Revisa	esta	lista	antes	de	firmar	cualquier	plan.

1 Prima	mensual
Lo	que	pagas	cada	mes	solo	por	tener	el	plan	activo,	uses	o	no	uses	servicios	médicos.

2 Deducible
La	cantidad	que	debes	pagar	de	tu	bolsillo	antes	de	que	el	seguro	empiece	a	cubrir	la	mayoría	de	tus	gastos	médicos.

3 Copago	de	médico	primario	(PCP)
Cantidad	fija	que	pagas	cada	vez	que	visitas	a	tu	médico	de	cabecera,	sin	importar	el	deducible.

4 Copago	de	especialista
Cantidad	fija	por	visitar	a	un	especialista	(cardiólogo,	dermatólogo,	etc.)	—	casi	siempre	más	alta	que	la	de	tu	médico	primario.

5 Coaseguro
El	porcentaje	del	costo	que	pagas	tú	después	de	cumplir	el	deducible	—	por	ejemplo,	20%	tú	y	80%	el	seguro.

6 Máximo	de	bolsillo	(Out-of-Pocket	Maximum)
El	límite	total	que	pagarás	en	el	año.	Una	vez	lo	alcanzas,	el	seguro	cubre	el	100%	del	resto.

7 Cuidado	urgente	(Urgent	Care)
El	costo	por	atención	rápida	que	no	es	una	emergencia	real	—	suele	ser	mucho	más	barato	que	la	sala	de	emergencias.

8 Sala	de	emergencias
Normalmente	el	copago	o	coaseguro	más	alto	del	plan.	Es	para	verdaderas	emergencias,	no	para	todo	lo	urgente.

9 Medicamentos	recetados
Verifica	si	tus	medicamentos	actuales	están	en	el	formulario	del	plan	y	en	qué	nivel	("tier")	de	costo	se	encuentran.

10 Hospitalización
Los	costos	de	una	internación	combinan	deducible	+	coaseguro,	y	pueden	sumar	rápido	si	no	los	revisaste	antes.

BONUS:	Nunca	compares	solo	números
Antes	de	decidir,	confirma	también	estos	cinco	puntos:

✓ Médicos	—	¿tu	doctor	actual	está	en	la	red? ✓ Farmacia	—	¿tu	farmacia	preferida	participa?
✓ Hospitales	—	¿el	más	cercano	está	cubierto? ✓ Network	—	¿es	HMO,	PPO	o	EPO?
✓ Medicamentos	—	¿tus	recetas	están	cubiertas? ✓

¿Quieres	que	revisemos	tu	situación	específica?
Te	ayudamos	a	comparar	opciones	de	Obamacare,	Medicare	o	seguro	para	tu	negocio	—	sin	costo	y	sin	compromiso.

(786)	663-9161		•		gmaldonado1@4advancesolutions.com

4	Advance	Solutions	ofrece	orientación	educativa	general	sobre	seguro	médico	y	no	sustituye	la	revisión	oficial	de	los	documentos	de	tu	plan	(Summary	of	Benefits	and
Coverage).	Los	términos	y	coberturas	varían	según	el	plan,	el	estado	y	el	carrier.	Consulta	siempre	los	documentos	oficiales	de	tu	póliza	antes	de	tomar	una	decisión.


